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②休
や す

み時間
じ か ん

（リフレッシュタイム）について 

児童
じ ど う

にはつぎのように指導
し ど う

しています。ご承知
しょうち

おきください。 

 

朝遊
あさあそ

び（8:10～8:25） 

登校後
と う こ う ご

、教室
きょうしつ

で朝
あさ

の準備
じゅんび

をしてから校庭
こうてい

で遊
あそ

ぶことができます。 

 

リフレッシュタイム  (10:20～10:45)      ＊B時
じ

程
てい

 10：20～10：35      

校庭
こうてい

が使
つか

える日
ひ

の休
やす

み時間
じ か ん

は、元気
げ ん き

よく外
そと

で遊
あそ

びましょう。しかし、大勢
おおぜい

の児童
じ ど う

が遊
あそ

ぶた

め、ボールを蹴
け

って遊
あそ

ぶことはできません。 

 

雨
あめ

の日
ひ

の過
す

ごし方
かた

 

校庭
こうてい

が使
つか

えない時
とき

は、教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
すご

ごしましょう。 

読書
どくしょ

やカードゲームで静
しず

かに過
す

ごせる遊
あそ

びをしましょう。 

 

③校庭
こうてい

開放
かいほう

について 

川崎市
かわさきし

では、“公園
こうえん

のように校庭
こうてい

で自由
じ ゆ う

に遊
あそ

びたい”という子
こ

どもたちの思
おも

いを最大限
さいだいげん

に取
と

り入
い

れ、すべての小学校
しょうがっこう

の校庭
こうてい

で、子
こ

どもたちが自由
じ ゆ う

にのびのび遊
あそ

べるよう、「みん

なの校庭
こうてい

プロジェクト」を進
すす

めています。 

公園
こうえん

の代
か

わりに放課後
ほ う か ご

の校庭
こうてい

を開
かい

放
ほう

しますので、校庭
こうてい

開放
かいほう

の時間
じ か ん

は基本的
きほんてき

には学校
がっこう

の

管理
か ん り

とはなりません。 

・校庭
こうてい

で遊
あそ

ぶ日
ひ

は、ご家庭
か て い

で帰宅
き た く

時間
じ か ん

などを話
はな

し合
あ

った上
うえ

で利用
り よ う

してください。 

・お子
こ

さんが校庭
こうてい

開放
かいほう

でけがをした場合
ば あ い

、学校
がっこう

の保険
ほ け ん

の対象
たいしょう

になりません。 

 

児童
じ ど う

にはつぎのように指導
し ど う

しています。ご承知
しょうち

おきください。 

◎遊
あそ

べる日
ひ

：月曜日
げつようび

 １４時半
じ は ん

から１６時
じ

まで（令和
れ い わ

８年
ねん

１月
がつ

時点
じ て ん

） 

・家
いえ

に帰
かえ

ってから遊
あそ

びに来
き

ます。 

・歩
ある

いて学校
がっこう

に来
き

ます。自転車
じてんしゃ

では来
き

ません。 

・遊
あそ

び道具
ど う ぐ

は持
も

って来
こ

ず、学校
がっこう

の遊
あそ

び道具
ど う ぐ

を使
つか

います。 

・時間
じ か ん

になったら、自分
じ ぶ ん

たちで片
かた

づけをして帰
かえ

ります。 


