
（６）健康
け ん こ う

相談
そ う だ ん

について 

お子
こ

様
さま

の体
からだ

のこと、心
こころ

のこと、何
なに

か気
き

にかかることがありましたら、気軽
き が る

にご相談
そうだん

下
くだ

さい。 

 

 

（７）その他
た

 

 

≪熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

≫ 

  暑
あつ

さへの耐性
たいせい

は個人差
こ じ ん さ

が大
おお

きいのでしっかり観察
かんさつ

を行
おこな

います。気温３１℃を超
こ

えると体内
たいない

に

熱
ねつ

が溜
た

まりやすくなります。湿度
し つ ど

、風
かぜ

の状態
じょうたい

、子
こ

どもたちの状 況
じょうきょう

等
とう

を加味
か み

し、校外
こうがい

活動
かつどう

・運動
うんどう

の制限
せいげん

をしたり、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしたりしていきます。 

 

≪光
こう

化学
か が く

スモッグ≫ 

  日差
ひ ざ

しが強
つよ

く気温
き お ん

が高
たか

い時
とき

に発生
はっせい

しやすいので、防災
ぼうさい

行政
ぎょうせい

無線
む せ ん

の連絡
れんらく

を受
う

けて対処
たいしょ

します。 

 

≪アレルギー対応
たいおう

≫ 

  お子
こ

さんにアレルギーがある場合
ば あ い

は、必
かなら

ず学校
がっこう

にお知
し

らせください。給 食
きゅうしょく

に関
かん

することは

栄養
えいよう

職員
しょくいん

、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

が相談
そうだん

に応
おう

じます。 

 

  


