
 

 

 
 

新
あたら

しい年度
ね ん ど

が始
はじ

まりました。ご入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい学
がく

年
ねん

や友
と も

だち、教室
きょうしつ

など新
あたら

しいことで 

いっぱいです。 

みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
お く

ることができるよう健康面
けんこうめん

からサポート
さ ぽ ー と

させていただきます。いち年間
ねんかん

、どうぞよろしく 

お願
ねが

いします。 

～保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ～ 

けがの手当
て あ

てに消
しょう

毒液
どく え き

（マキロン
ま き ろ ん

）や湿布
し っ ぷ

を使用
し よ う

する場合
ば あ い

があります。また、熱中症
ねっちゅうしょう

や脱水
だっすい

症状
しょうじょう

等
など

の場
ば

合
あい

、経口補
け い こ う ほ

水
すい

液
えき

（OS‐１
おーえすわん

）を飲
の

む場合
ば あ い

があります。アレルギー
あ れ る ぎ ー

や皮膚
ひ ふ

状態
じょうたい

等
と う

の理由
り ゆ う

により控
ひか

えている場合
ば あ い

は、連絡帳
れんらくちょう

等
など

で担任
たんにん

までご

連絡
れんらく

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

久本
ひさもと

小学校
しょうがっこう

  

第
だい

１号
ごう

 保健室
ほ け ん し つ

 

みなさんが、健康
けんこう

診断
しんだん

などを通
つう

じてお世話
せ わ

になる先生方
せんせいがた

です。 

健康
けんこう

でいられるよう見守
み ま も

ってくださります。 

１年間よろしくお願いいたします。 

 名前
な ま え

・ 病
びょう

院名
いんめい

 電話番号
でんわばんごう

 住所
じゅうしょ

 

内科
ないか

 
髙
たか

木
ぎ

 博
ひろし

 先生
せんせい

 

みぞのくちファミリークリニック 
８２９－１００２ 

久本
ひさもと

３－１４－１  

ザ・タワーアンドパークス田 園

でんえん

都市

と し

溝

みぞ

の口

くち

 １階
かい

 

眼科
がんか

 
稲毛
いなげ

 道
みち

憲
のり

 先生
せんせい

 

稲毛
いなげ

眼科
がんか

 
９８２－０１３３ 

千年
ち と せ

６４１－７  

SKBldg.Ⅰ １階
かい

 

耳鼻科
じ び か

 
山口
やまぐち

 直
なお

弘
ひろ

 先生
せんせい

 

山口
やまぐち

医院
いいん

 
８２２－３２５２ 溝口

みぞのくち

１－６－３ 

歯科
し か

 
高見澤
たかみざわ

 豊
ゆたか

 先生
せんせい

 

溝
みぞ

の口
くち

ステーションビル歯科
し か

 
８５０－２３８８ 

溝口
みぞのくち

２－９－２６  

HARUKA BLDG 4階
かい

 

薬剤師
やくざいし

 鈴木
す ず き

 方子
ま さ こ

 先生
せんせい

  
 

 

ほけんだより ４月 

学校医の 
先生方の紹介 



 

【定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

について】 

   学校
がっこう

で行う健康
けんこう

診断
しんだん

は、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

り健康
けんこう

を意識
い し き

する良
よ

い機会
き か い

となります。健康
けんこう

診断
しんだん

で異常
いじょう

の疑
うたが

いがあっ

た場合
ば あ い

は、個別
こ べ つ

に「治療
ちり ょ う

のお知
し

らせ」をお渡
わた

ししています。 

  学校
がっこう

での健康
けんこう

診断
しんだん

はスクリーニング
す く り ー に ん ぐ

検査
け ん さ

（病気
びょうき

の疑
うたが

いのある人
ひと

を見
み

つけ出
だ

すもの）のため、「治療
ちり ょ う

のお知
し

らせ」を

もらって受診
じゅしん

した結果
け っ か

「異状
いじょう

なし」と診断
しんだん

されることもあります。あくまでも「お知
し

らせ」のため、以前
い ぜ ん

から経過
け い か

を見
み

てい

て、すでに分
わ

かっている方
かた

や主治医
し ゅ じ い

から指示
し じ

があるなどの場合
ば あ い

は、ご家庭
か て い

の判断
はんだん

で受
じゅ

診
しん

をお願
ねが

いします。 

 

【日程
にってい

】 

４月
がつ

                                    ５月
がつ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

 

 

  

５ 金 入学式
にゅうがくしき

 

８ 月 １年生
ねんせい

 心臓病
しんぞうびょう

調査票
ちょうさひょう

配付
は い ふ

 

９ 火  

１０ 水  

１１ 木  

１２ 金 
計測
けいそく

・視力
しりょく

 ４年・６年
ねん

 

１年生
ねんせい

心臓病
しんぞうびょう

調査票
ちょうさひょう

回収
かいしゅう

 

１５ 月  

１６ 火  

１７ 水 計測
けいそく

・視力
しりょく

 １年
ねん

・２年
ねん

 

１８ 木 
計測
けいそく

・視力
しりょく

 わかあゆ 

尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配付
は い ふ

 全学年
ぜんがくねん

 

１９ 金  

２２ 月 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １・２・３・５年
ねん

 

わかあゆ 

尿
にょう

検査
け ん さ

一次
い ち じ

  全学年
ぜんがくねん

 

２３ 火 計測
けいそく

・視力
しりょく

 ３年
ねん

・５年
ねん

 

２４ 水  

２５ 木  

２６ 金  

２９ 月  

 

１０ 金 尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

（対象者
たいしょうしゃ

のみ） 

１３ 月 内科
な い か

検診
けんしん

 ５年
ねん

 

１４ 火 
耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 １・３・５年
ねん

 

（２・４・６年
ねん

抽 出 者
ちゅうしゅつしゃ

） 

１５ 水 眼科
が ん か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 

１６ 木  

１７ 金  

２０ 月 内科
な い か

検診
けんしん

 ６年
ねん

・わかあゆ 

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木  

２４ 金  

２７ 月 内科
な い か

検診
けんしん

 ２年
ねん

 

２８ 火  

２９ 水 内科
な い か

検診
けんしん

 １年
ねん

・４年
ねん

 

３０ 木  

３１ 金  

 

３ 月 内科
な い か

検診
けんしん

 ３年
ねん

 

４ 火 歯科
し か

検診
けんしん

 

１０ 月 １年生
ねんせい

 心臓病
しんぞうびょう

集団
しゅうだん

検診
けんしん

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります 
身長
し ん ち ょ う

 

体重
た い じ ゅ う

 

耳
みみ

・鼻
はな

 
歯
は

 

目
め

 
骨
ほ ね

 

関節
か ん せ つ

 

おしっこ 
心臓
し ん ぞ う

 

肺
は い

 

こんなことをやります 


