
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新
あたら

しいクラスが始
はじ

まって約
やく

１カ
か

月
げつ

が経
た

ちました。新
あら

たな学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

に慣
な

れてきた一
いっ

方
ぽう

で、体
からだ

や心
こころ

の疲
つか

れが

出
で

やすい時
じ

期
き

です。また、５月
がつ

は気
き

温
おん

も変
へん

化
か

しやすく、日
ひ

に日
ひ

に暑
あつ

さも増
ま

して行
い

きます。体
からだ

がまだ暑
あつ

さに慣
な

れ

ていないこの時
じ

期
き

は、熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

にも注
ちゅう

意
い

が必
ひつ

要
よう

です。末長
すえなが

小学校
しょうがっこう

のみなさんも、規
き

則
そ く

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を心
こころ

がけ、

元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。ご家
か

庭
てい

でもお声
こえ

がけをよろしくお願
ねが

いいたします。 

5月
がつ

の重点
じゅうてん

目標
もくひょう

：丈夫
じ ょ う ぶ

な体
からだ

をつくろう 

令和
れ い わ

８年
ねん

５月
がつ

１３日
にち

（水
すい

） 

川崎
か わ さ き

市立
し り つ

末長
す え な が

小学校
し ょ うがっこう

 

保 健 室
ほ け ん し つ

（ 第
だ い

２ 号
ご う

） 

ほけんだより５月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【受診
じゅしん

のお願
ねが

い】 

健康
けんこう

診断
しんだん

の実施
じ っ し

にご協力
きょうりょく

いただき、ありがとうございます。健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、受診
じ ゅし ん

が必要
ひつよう

と判断
はんだん

されたお子
こ

さ

んには、順
じゅん

次
じ

「各健康
かくけん こう

診断
しんだん

・結
け っ

果
か

のお知らせ」をお配
く ば

りしています。病気
びょうき

の早期
そ う き

発見
はっけん

・早期
そ う き

治療
ちりょう

のため、医療
いりょう

機関
き か ん

での受診
じゅしん

をお勧
すす

めいたします。受
じ ゅ

診
しん

が終
お

わりましたら、用紙
よ う し

の下半分
したはんぶん

が「受診
じ ゅし ん

報告書
ほ う こ く し ょ

」になっていますので、

必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きに ゅ う

のうえ、学校
が っ こう

へご提出
ていしゅつ

ください。 お子
こ

さんの健康
けんこう

を守
ま も

るため、ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

を 

       お知
し

らせしています 

＼５月
がつ

１日
ついたち

（金
きん

）から視力
しりょく

検査
け ん さ

がはじまりました！／ 


