
川崎市立小杉小学校 

令和６年４月８日 

  小学校での６年間は、成長のために大切な時期です。学校給食は１２日（金）

から始まります。伸びざかりの子ども達の健康と成長をご家庭と一緒に支えられる

よう、安全でおいしい給食を作っていきます。 

家庭より持参するもの 
 ①机ふき用の台布巾１枚（水で濡らして入れ物に入れて） 

   台布巾を家庭で水に濡らし（ウエットティッシュでもよい）、おしぼり入れやジッパー付きビニル袋に 

  入れてください。布巾の供用を避けるため、自分の机は、各自持参した布巾で拭き、持ち帰ります。 

   また、毎日洗って衛生的なものを持たせてください。 

 ②ナフキン１枚 … 大きさは、紳士用ハンカチを目安にしてください。 

 ③口ふきタオル（給食用） … 手や口を拭きます。ハンドタオルでもよいです。 

 ④マスク … 登校時に着けている場合には、同じものでよいです。 

 ⑤上記を入れる袋（ひも付きのもの）… ランドセル横の金具にかけて、登校します。 

すべてに名前の記入

をお願いします。 

毎月月末に、献立表を配布します。給食で初めて食べた食品でアレルギー症状が出る

ケースがありますので、食べたことのない食品がある場合は、ご家庭で事前に食べてみる

ことをお勧めします。 

※食物アレルギーについてご心配なことがあれば、学校までご連絡ください。 

給食当番は、１週間で交代し、当番を終えたら白衣を持ち帰ります。次の当番も気持ち

よく使えるよう、お手数ですがご家庭で洗濯・アイロン掛け（消毒のため）をお願いしま

す。また、柔軟剤の香りに敏感な児童もいますので、使用の際はご注意ください。 

年２回自校献立があります 
 年２回、地場産物や児童の活動を活かした小杉小学校独自の献立（自校献立）を実施します。日程・内容

は、 給食だよりにてお知らせします。  



     の給 食
きゅうしょく

のお知
し

らせ      の給食のお知らせ 

・季節の食品 キャベツ たけのこ たまねぎ にら パセリ しらす ひじき わかめ カラマンダリン 

・行事食「入学・進級祝い」４月２５日（木）  

 てりやきハンバーガー（サンドパン） 牛乳 パンプキンシチュー フルーツポンチ 

・新献立 「にらとたまねぎのそぼろごはん」４月１８日（木） 

 季節の食品のにらとたまねぎをひき肉と一緒に炒め、オイスターソースのうま味をきかせた そぼろごはんで

す。ごはんにのせて食べます。 

学校給食費は公会計です 
給食費は全て食材料に充てられ、人件費や施設・設備にかかる経費は含みません。支払先は川崎市です。 

・月額…全学年一律４，６００円 

・年間引落し回数…９回（予定） 

・第１回目（４・５月分）の引落し…７月１日（予定） 
 

☆長くお休みする際は、ご連絡ください☆ 

連続して４日以上給食を食べないことが分かっている場合は、学校給食費の請求を停止することができま

す。停止には８開庁日（２週間程度）要します。ご希望の場合は、余裕をもって担任にお申し出ください。 

小杉小の給食室 毎日心を込めて作ります！ 

 献立は川崎市全小学校で統一されています。小杉小学校では、川崎市教育委員会より調理を民間会社に委託

しています。約９４０食の給食を、調理師４名・パート従業員１０名で、子どもたちが安心して食べられるよ

うにと毎日心をこめて作っています。 

この給食だよりでは、給食の献立についてのお知らせや、栄養に関する情報をお届けします。ぜひご家

庭で話題にしてください。 

野菜や果物は国産のも

のを使用し、季節の食

材を多くとりいれるよ

うにしています。 

行事食や郷土料理な

ど、さまざまな献立

に親しめることを心

がけています。 

文部科学省が定める 

「学校給食摂取基準」に

基づき、１日に必要な栄

養 素 の1/3

程度がとれ

るようにし

ています。 

野菜や果物は流水で３回以上洗

います。生で食べる果物などを

除き、すべて加熱調理します。

食材を汚染しないよう、エプロ

ンや担当者を分

けるなど、衛生

管理には細心の

注意を払ってい

ます。 

～こんなことに気を付けています～ 

食材 献立 栄養管理 調理・衛生 


