
 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

川崎市立大戸小学校 

令和 5 年度 6 月号 

 梅雨入りを前に、暑さと体にまとわりつく湿度の高さを感じる日が増えてきました。

体調管理の大切な季節です。また、食中毒菌が繁殖しやすい時期でもあります。

給食室では、手洗いや食材の取り扱いなど身の回りの衛生管理を強化し、安全な

給食を提供できるよう心掛けています。 

 

 

 歯には食べ物をかみ砕く大切な役割があり、よくかんで食べると体によいことがたくさん

あります。生涯にわたって健康な歯を保つためにも、歯や口の健康について考えてみましょう。 

 給食費についてお知らせ  
4・5 月分の引き落としのお知らせです。期日までに指定口座への入金をお願いいたします。                               

 第 1 期（4・5 月分） 6 月 30 日(金) 9,200 円  

★令和５年度の学校給食費についてのお知らせを、裏面に記載していますので御確認ください。 

６月のメニュー紹介 
行事食「歯と口の健康週間」 ６月５日（月） 

 発芽米ごはん  赤しそふりかけ 牛乳  とり肉とごぼうの甘辛あえ  みそ汁 

噛むことを意識できるよう、ごぼう、かんぴょうなど、噛みごたえのある食品を使用した献立です。  

新献立「塩こうじ汁」 ６月１日（木） 

    季節の食品であるとうがんを使用し、塩こうじで味付けをした、暑い時期でもあっさりと 

食べやすい汁物です。 

季節の食品         ズッキーニ   とうがん   きゅうり   ピーマン 

                    トマト   なす   さやいんげん   メロン 

 給食時間のすごし方について 
 令和５年５月８日に新型コロナウイルス感染症が 5類に引き下げられ、学校生活のガイド

ラインが変更になりました。それに伴い、給食時間のすごし方につきましても、徐々に以前

の形に戻していく予定です。 

マナーを守りつつ、会話を楽しみながら気持ちよく会食することで、豊かな人間関係を育

てることも学校給食のねらいのひとつです。 

 黙食を徹底することを目的とした、給食時間の読書も６月以降は行わないこととします。

ご理解の程、よろしくお願いいたします。 


