
 

 

総合の学習で自分の防災バッグ作りを体験しました。最初に考えたものをバッグに詰め

ましたが、多すぎて入らずに減らしていました。ペットボトルに実際に水を入れて、背負っ

てみたら想像以上に重く、防災バッグに入れるものを絞ることの難しさを実感しました。 


