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給食だより 
令和６年４月１１日発行 

川崎市立上丸子小学校 

 新しい学年での給食が明日から始まります。学校給食は、子どもたちの成長を考慮し、栄養バランスや季節の食

品を食べられるように考えています。また、安心安全な給食を提供できるように、衛生面に配慮して作っていきま

す。給食だよりなどでもお知らせしていきます。よろしくお願いいたします。 

４月号

●調理員さん・学校栄養職員の紹介 
 本校では、給食調理・洗浄業務を民間事業者へと委託して給食提供しております。昨年度に引き続き、株式会社

安田物産のみなさんが給食を作ります。ご紹介します。 

 上丸子小学校の給食室で

毎日給食を作ります。安心 

安全でおいしい給食を作り 

ます。 

よろしくお願いします。 

株式会社 

安田物産の

みなさん 

１３名 

（社員３名、パート10名） 

●川崎市の給食・献立表について 
 川崎市では、食材を共同購入・統一献立のシステムで給食を実施しております。 

市内の全小学校が月単位で同じ給食を毎日食べています。献立の内容については、 

毎月配布する献立表をご確認ください。また、給食だよりの裏面には、教室で掲示して

いる献立表を紹介します。行事食や季節の食品なども載せています。ご家庭で話題にし

ていただければ幸いです。 

 学校栄養職員 

 給食を通じて、みなさんが健康で毎

日元気にすごせるようにしていきたい

と思っています。 

 よろしくお願いします。 

好きな給食：青菜ときのこのスープ 

 献立表 

 献立表の他、産地等の情報は、 

川崎市教育委員会のホームページ 

にも掲載されています。 

健康給食推進室HP↑ 

①給食袋・ナフキン 

【おねがい】給食関係の持ち物・用意するもの 

 統一献立の他に、各学校の特色を

生かした自校献立を今年も２回実施

します。実施日・内容は後日給食だ

よりにてお知らせします。 

給食がコミュニケーションのきっかけになればと、昨年度から給食時の机の向きをグループにする「給食グループ

デー」を設け、月数回実施しています。子どもたちの様子を考慮しつつ、引き続き今年度もグループデーを実施します。 

協力したりマナーを考えたりすることが、相手を思いやり 

楽しい食事につながることを理解し、会食することができる。 
ねらい 

※学級での欠席人数などの状況等により、実施を見合わせる場合もあります。 

※実施日については、裏面こんだて表をご確認ください。 

●給食グループデーについて 

給食をグループにすると、こんないいことがあります。 
・楽しい    ・みんなとより仲良くなれる 

・「これおいしいよ」と声をかけて苦手なものも挑戦しやす 

 くなる 

・食事のマナーも学ぶことができる 

③当番終了後のかっぽう着 

給食時に、机にひくナ

フキンを給食袋に入れ

て毎日持ってきてくだ

さい。 

必要に応じて、下記の

ものをいれておくと便

利です。 

・机をふく布巾 

・ハンカチ 

 （口、手をふく用） 

・予備のマスク 

 

給食当番は、衛生上の理由

から、必ずかっぽう着と 

マスクを着用します。 

マスクの貸し出しはしませ

ん。 

当番のときは、必ずマスク

を持ってきましょう。 

（かっぽう着は学校のもの

を使用できます。） 

給食当番は、週の最終日にかっぽう

着を持ち帰ります。 

みんなで使うもののため、ご家庭で

洗濯・アイロンがけをして、週明け

に持ってきてください。 

アイロンがけの際は、ゴムの伸びを

防ぐため、ゴムの部分を避けてかけ

ていただけると幸いです。 

ご理解ご協力のほど、よろしくお願いします。 


