
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

運動会が近づいてきました。暑い日が続く中でも、子ども達は、学年種目の練習に力を入れて、日々

頑張っています。仲間と力を合わせることを大切にしながら練習に取り組んでいます。 

今年の「表現」は、たくさんの動きを取り入れたレベルアップしたダンスになっており、曲に合わ

せて１６５人で息の合った動きをします。「団体競技」では、協力綱引きをします。走ったり箱を重ね

たり綱を引いたりして、チームで力を合わせて行います。どちらの競技も集団だからこそできる内容

で、学年皆で日々練習を頑張ってきました。当日はぜひ大きな声援をお願いします。 
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★Ｎｏ, ６  ダンス「レベルアップ～１６５人の挑戦～」 

 みんなの心を一つにしたかっこいいナイスなダンスを踊ります。３年生全員で息の合った動きをどうぞお楽しみください。 

３年生学年だより 
 

１組 ５組 ２組 

３組 ４組 

① 学年で二重の円になってダンスをします。外側が赤組で内側が白組になります。 

② 各クラスことに一重の円になって外側を向いて踊ります。 

本部（前） 

本部（前） 



 

★Ｎｏ．１１  協力綱引き～走って、重ねて、引っ張って～

走ったり重ねたり引っ張ったりと、みんなで協力して綱引きをします。箱を重ねたら７０周年に関係のあるものが完成さ

れます。それぞれのチームで声をかけ合い、全力で頑張る姿をご覧ください！！ 

  わたし・ぼくは 

色チームの 

走る 重ねる 引っ張る 

１回戦目は赤対黄、２回戦目は白対青、３回戦目は１・２回戦目で負けたチーム同士、４回戦目は１・２回戦

目で勝ったチーム同士で戦います。３・４回戦目は、場所を移動する場合があります。 

③ 二重の五角形になって踊ります。外側が白組で内側が赤組でダンスをします。

退場時にクラスごとに撮影タイムがあり、太線の場所に集合します。

白チーム 

赤チーム 青チーム 

黄色チーム 

４組 

１組 

◎持ち物について

・しおり ・赤白ぼうし ・水とう（予備の水やお茶） ・新聞ざぶとん ・タオル ・上着
・リュック（水とう・ざぶとんなどを入れて校庭にもっていきます。）
※当日は、体操服で登校します。 ８：２０に健康観察をするので、遅れないように登校させて下さい。

◎児童の応援について

〇競技中、児童席で応援団が応援をします。その際に競技中の学年の児童席や、各学年の児童席の前に立って、応援する

場合があります。保護者の方が競技を一部見にくくなることもあるかと思いますが、ご了承ください。全校で気持ちを

一つに団結する姿をお楽しみください。 

本部（前） 
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