
〈今年度
こんねんど

の給 食
きゅうしょく

スタッフ〉 

◎給 食
きゅうしょく

調理員
ちょうりいん

 株式
かぶしき

会社
がいしゃ

レパスト 

◎給 食
きゅうしょく

主任
しゅにん

  新井
あ ら い

 麻
ま

友
ゆ

     ◎学校
がっこう

栄養
えいよう

職員
しょくいん

  橋本
はしもと

 裕
ゆ

貴
き

 
 

 

 

  

 

 

 

 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川崎市立井田小学校 

２０２６年４月８日 

 ご入 学
にゅうがく

・ご進級
ごしんきゅう

おめでとうございます。入学式
にゅうがくしき

、始業式
しぎょうしき

も終
お

わり、令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

が始
はじ

まり

ました。給 食
きゅうしょく

も１３日
にち

（月
げつ

）から始
はじ

まります。皆
みな

さんが楽
たの

しみになるようなおいしい給 食
きゅうしょく

の提供
ていきょう

に努
つと

めてまいります。一年間
いちねんかん

、よろしくお願
ねが

いいたします。 

～井田
い だ

小学校
しょうがっこう

の給 食
きゅうしょく

について～ 

アスパラガス キャベツ たまねぎ にら パセリ 

しらす ひじき わかめ カラマンダリン 

  

☆４月
がつ

は、自校
じ こ う

献立
こんだて

はありません。全
すべ

て統
とう

一
いつ

献
こん

立
だて

となります。 

児童数配付 

 行事食
ぎ ょ うじ し ょ く

 ２４日
に ち

（金
き ん

） 「入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

祝
いわ

い」  
 

てり焼
や

きハンバーガー（サンドパン・てり焼
や

きハンバーグ） 

ミネストローネ  カラマンダリン  牛 乳
ぎゅうにゅう

 

春
は る

に旬
しゅん

を迎
む か

える 

みかんです。 

給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

 １２時
じ

20分
ぷん

～１３時
じ

０5分
ふん

 

（Ｂ時
じ

程
てい

１２時
じ

０５分
ふん

～１２時
じ

５０分
ぷん

） 

・準備
じゅんび

：１５分
ふん

   ・食事
しょくじ

：２５分
ふん

   ・後片付
あ と か た づ

け：５分
ふん

 
 

献立
こんだて

表
ひょう

 

献立表
こんだてひょう

は、５月分
がつぶん

から紙
かみ

での配布
は い ふ

が終 了
しゅうりょう

します。 

今後
こ ん ご

は川崎市
かわさきし

ホームページに掲載
けいさい

されますので、そちらをご確認
かくにん

ください。 

食物
しょくもつ

アレルギー等
など

がある場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に学校
がっこう

へお知
し

らせください。 
 

自校
じ こ う

献立
こんだて

             

１年
ねん

に２回
かい

実施
じ っ し

します。実施
じ っ し

日
び

が近
ちか

づいたら、給 食
きゅうしょく

だよりでお知
し

らせします。 
 

 

毎日
まいにち

ご家庭
か て い

から用意
よ う い

していただくもの 

 給 食 用
きゅうしょくよう

ナフキン・給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

 

 給 食 用
きゅうしょくよう

ハンカチ 

 机
つくえ

拭
ふ

き用
よう

の除菌
じょきん

シート 

 給 食 用
きゅうしょくよう

マスク（給 食
きゅうしょく

準備
じゅんび

では全員
ぜんいん

マスクをします。予備
よ び

のマスクをランドセルにご用意
よ う い

ください。） 

マスクで鼻と口をおおう 

 新
し ん

献
こ ん

立
だ て

 １５日
に ち

（水
す い

） 「磯
い そ

香
か

あえ」  
 

ゆでた野菜
や さ い

をしょうゆで味付
あ じ つ

けし、のりを入
い

れて仕
し

上
あ

げます。 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

の学校給
がっこうきゅう

食費
しょくひ

については、別途
べ っ と

４月
がつ

に配布
は い ふ

予定
よ て い

の「学校給
がっこうきゅう

食費
しょくひ

につい

てのお知
し

らせ」をご確認
かくにん

ください。 

 新
し ん

製品
せいひん

 「レバーチップ」  
 

鉄分
てつぶん

豊富
ほ う ふ

な豚
ぶた

レバーチップをひき肉
にく

と同
おな

じくらいの大
おお

きさにカットした加工品
かこうひん

で

す。２０日
は つ か

（月
げつ

）の生揚
な ま あ

げの四
し

川
せん

煮
に

に使
つか

います。 

季節
き せ つ

の食品
しょくひん

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月刊『学校給食』 

トイレは身
み

じたくを 

整
ととの

える前
まえ

に済
す

ませる。 
爪
つめ

は短
みじか

く切
き

っておく。 手
て

はせっけんで 

きれいに洗
あ ら

い、 

清
せい

潔
けつ

なハンカチや

タオルでふく。 

体
たい

調
ちょう

が悪
わる

い人
ひ と

、 

手
て

や指
ゆび

にけがをして 

いる人
ひ と

は、先
せん

生
せい

に 

相
そ う

談
だん

する。 

清
せ い

潔
け つ

な給
きゅう

食
しょく

着
ぎ

を

身
み

につける。 

マスクで鼻
は な

と口
く ち

を 

おおう。 
髪
かみ

の毛
け

は帽
ぼ う

子
し

にしっかりしまう。 

★給
きゅう

食
しょく

着
ぎ

を床
ゆか

に置
お

いて 

着
き

替
が

えたり畳
たた

んだりしない。 ★髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

は結
むす

んでおく。 

重
おも

いものは協
きょう

力
りょく

して 

運
はこ

ぶ。 

食
しょっ

缶
かん

や食
しょっ

器
き

かごなど

を床
ゆか

に置
お

かない。 

一
ひ と

人
り

分
ぶん

の量
りょう

を考
かんが

えて 

丁
てい

寧
ねい

に盛
も

り付
つ

ける。 

汁
し る

物
もの

は底
そ こ

から混
ま

ぜて

具
ぐ

を均
きん

等
と う

に 

盛
も

り付
つ

ける。 

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は１週
しゅう

間
かん

の交代制
こうたいせい

です。週
しゅう

末
まつ

に白
はく

衣
い

・帽
ぼう

子
し

を持
も

ち帰
かえ

りますので、次
つぎ

に使
つか

う方
かた

が気持
き も

ちよく着
き

ら

れるように洗濯
せんたく

と、消毒
しょうどく

のためにアイロンがけをお願
ねが

いします。次
つぎ

の登校
とうこう

時
じ

に、忘
わす

れずに持
も

たせてくださ

い。また、髪
かみ

の長
なが

いお子さんは、お家
うち

から髪
かみ

の毛
け

を結
むす

んでくるか、髪
かみ

の毛用
け よ う

ゴムを持
も

たせてください。 


