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ご入学
にゅうがく

おめでとうございます！ 

保健室
ほけんしつ

では、みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の富
とみ

木
き

香
か

織
おり

と木越
き ご し

麻未
ま み

が、お手伝
て つ だ

いをします。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

４月
が つ

の保健
ほ け ん

目
も く

標
ひょう

  

自分
じ ぶ ん

のからだをよく知
し

ろう  

令和８年４月６日 

川崎市立井田小学校 

No.１ 児童数配付 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ ～保健
ほ け ん

関係
かんけい

の提
てい

出
しゅつ

物
ぶつ

について～ 

年度
ね ん ど

初
はじ

めは保健
ほ け ん

関係
かんけい

の提
てい

出物
しゅつぶつ

が多
おお

くなっています。健康
けんこう

診断
しんだん

の円滑
えんかつ

な実施
じ っ し

・保健
ほ け ん

管理
か ん り

のため

に、期限
き げ ん

までの提
てい

出
しゅつ

にご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

日本
にほん

スポーツ
す ぽ ー つ

振 興
しんこう

センター
せ ん た ー

の加 入
かにゅう

同意
どうい

フォーム
ふ ぉ ー む

申 請
しんせい

 
 

※ 入 学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

時
じ

にお渡
わた

ししま

したプリント
ぷ り ん と

の QRコード
こ ー ど

から、

申請
しんせい

をお願
ねが

いします。 

申 請
しんせい

締 切
しめきり

は 

４月
がつ

１０日
と お か

（金
きん

）です！ 

組
くみ

・出席
しゅっせき

番号
ばんごう

の入 力
にゅうりょく

を、お願
ねが

いいた

します。 

QRコード
こ ー ど

でのフォーム
ふ ぉ ー む

申請
しんせい

が難
むずか

しい

場合
ば あ い

は、紙
かみ

の加入
かにゅう

同意書
どういしょ

をお渡
わた

しします

ので、学級
がっきゅう

担任
たんにん

または保健室
ほけんしつ

までお声
こえ

か

けください。 

こころもからだ

もげんきいっぱ

い、がんばろ

う！！ 

学
がっ

校
こう

医
い

の先
せん

生
せい

方
がた

をご紹
しょう

介
かい

します 

内容
ないよう

は紙面
し め ん

をご覧
らん

ください 

 

 

がっこうにくるときは、

あるいてきてね。はしる

と、あぶないよ。 

≪ほけんしつのなかまたち≫ 

４～６月
がつ

は身体
しんたい

計測
けいそく

や視力
し り ょ く

検査
け ん さ

など、お子
こ

さんの成長
せいちょう

や疾病
しっぺい

の 疑
うたが

いなどを確認
かくにん

する大切
たいせつ

な

検診
けんしん

が続
つづ

きます。 

教室
きょうしつ

に入
はい

ることが 難
むずか

しいお子
こ

さんや、ゆうゆう広場
ひ ろ ば

や相談
そうだん

指導
し ど う

学級
がっきゅう

などで過
す

ごされているお

子
こ

さんも、健康
けんこう

状態
じょうたい

を確認
かくにん

する機会
き か い

を安心
あんしん

して持
も

てるよう、受診
じゅしん

時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

の配慮
はいりょ

をいたします。

学
がっ

校医
こ う い

が来校
らいこう

して行
おこな

う検診
けんしん

は日数
にっすう

が限
かぎ

られてしまいますが、校内
こうない

で実施
じ っ し

可能
か の う

なもの（身体
しんたい

計測
けいそく

、

視力
し り ょ く

、聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

）については随時
ず い じ

実施
じ っ し

し、健康
けんこう

管理
か ん り

のサポート
さ ぽ ー と

をいたします。 

検診
けんしん

当日
とうじつ

に欠席
けっせき

された場合
ば あ い

も、校内
こうない

で実施
じ っ し

できる検査
け ん さ

は後日
ご じ つ

、別
べつ

日程
にってい

を設
もう

けて実
じっ

施
し

いたします。

ご心配
しんぱい

なことがあれば、事前
じ ぜ ん

に担
たん

任
にん

や養
よう

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

までお気
き

軽
がる

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

≪色覚
しきかく

検査
けんさ

について≫ 

健康
けんこう

診断
しんだん

の必須
ひっす

項目
こうもく

には入
はい

っていませんが、 

お子
こ

さんの色
いろ

の見
み

え方
かた

が気
き

になり、検査
けんさ

を希望
きぼう

される方
かた

は 

連 絡 帳
れんらくちょう

等
とう

でご相談
そうだん

ください。 

 

＜１年生用＞ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令
和

８
年

度
　

　
定

期
健

康
診

断
 予

定
表

　
＜

１
年

生
用

＞

日
程

項
目

・場
所

・時
間

対
象

者

４
月

６
日

（月
）

入
学

式

保
健

調
査

票

保
健

緊
急

連
絡

カ
ー

ド
　
回

収
１
年

４
月

１
０

日
（金

）

ま
で

ス
ポ

ー
ツ

振
興

セ
ン

タ
ー

同
意

書

オ
ン

ラ
イ

ン
申

請
１
年

４
月

１
０

日
（金

）
計

測
（身

長
・体

重
）

保
健

室
　

８
：５

５
～

１
年

４
月

１
７

日
（金

）
聴

力
検

査

特
活

室
　

８
：５

５
～

１
年

４
月

２
２

日
（水

）
尿

検
査

　
容

器
等

配
付

全
学

年

４
月

２
３

日
（木

）
尿

検
査

提
出

（
一

次
）

８
：４

０
ま

で
に

保
健

室
へ

全
学

年

４
月

２
４

日
（金

）
聴

力
検

査

特
活

室
　

８
：３

０
～

全
学

年
 欠

席
者

４
月

２
７

日
(
月

)
計

測
（身

長
・体

重
）

保
健

室
　

８
：３

０
～

全
学

年
欠

席
者

４
月

３
０

日
（木

）
内

科
検

診

保
健

室
　

８
：５

５
～

１
・
４

年
・
か

な
で

５
月

１
日

（金
）

視
力

検
査

特
活

室
　

８
：５

５
～

１
年

５
月

７
日

（木
）

耳
鼻

科
検

診

保
健

室
　
８

：５
５

～

１
・３

・５
年

・

か
な

で
⇨全

員

２
・４

・６
年

⇨抽
出

者

５
月

８
日

（金
）

視
力

検
査

特
活

室
　

８
：３

０
～

１
・２

・３
年

欠
席

者

５
月

１
１
日

（月
）

心
臓

病
検

診
調

査
票

　
配

付
１
年

５
月

１
３

日
（水

）
尿

検
査

（二
次

）　
容

器
等

配
付

二
次

対
象

者
と

一
次

未
提

出
者

５
月

１
４

日
（木

）
尿

検
査

提
出

（二
次

）

８
：４

０
ま

で
に

保
健

室
へ

二
次

対
象

者
と

一
次

未
提

出
者

５
月

１
５

日
（金

）
心

臓
病

検
診

調
査

票

回
収

〆
切

１
年

６
月

５
日

（金
）

心
臓

病
検

診
（心

電
図

検
査

）

特
活

室
　

９
：１

５
～

１
年

・

他
学

年
対

象
者

６
月

９
日

（火
）

眼
科

検
診

保
健

室
　

１
３

：３
５

～
１
・３

・５
年

６
月

１
１
日

（木
）

歯
科

検
診

保
健

室
　

８
：４

０
～

１
・６

年
 ・
か

な
で

・体
育

着
を

着
用

し
ま

す
。

・横
に

な
っ

て
心

電
図

を
と

り
ま

す
。

・１
組

男
子

→
女

子
→

２
組

女
子

→
男

子
→

３
組

男
子

→
女

子
・・

・の
順

番
で

お
願

い

し
ま

す
。

・眼
鏡

を
持

っ
て

き
て

く
だ

さ
い

。

・コ
ン

タ
ク

ト
レ

ン
ズ

使
用

者
は

、
当

日
コ

ン
タ

ク
ト

レ
ン

ズ
を

外
し

て
き

て
く

だ
さ

い
。

・朝
、
丁

寧
に

歯
み

が
き

を
し

て
き

て
く

だ
さ

い
。

・提
出

日
当

日
の

早
朝

尿
を

採
取

し
ま

す
。

・容
器

の
線

ま
で

入
れ

、
こ

ぼ
れ

な
い

よ
う

に
し

っ
か

り
ふ

た
を

閉
め

て
提

出
し

て
く

だ
さ

い
。

・時
間

厳
守

で
お

願
い

し
ま

す
。

小
さ

な
音

を
聞

き
取

り
ま

す
。
静

か
に

待
つ

よ
う

に
ご

家
庭

で
も

お
伝

え
く

だ
さ

い
。

・脊
柱

側
弯

の
検

査
も

し
ま

す
。

・プ
ラ

イ
バ

シ
ー

の
保

護
に

は
十

分
気

を
つ

け
ま

す
が

、
特

別
な

配
慮

を
必

要
と

す

る
と

き
は

事
前

に
ご

連
絡

く
だ

さ
い

。

・眼
鏡

・コ
ン

タ
ク

ト
の

人
は

、
矯

正
視

力
の

み
測

り
ま

す
。

・眼
鏡

・コ
ン

タ
ク

ト
を

忘
れ

ず
に

学
校

に
持

っ
て

く
る

よ
う

に
お

願
い

し
ま

す
。

・前
日

は
耳

掃
除

を
し

ま
し

ょ
う

。
、

・検
診

前
は

強
く

鼻
を

か
ま

な
い

よ
う

に
し

ま
し

ょ
う

。

・当
日

は
髪

が
耳

に
か

か
ら

な
い

よ
う

に
結

ぶ
か

、
ピ

ン
で

止
め

て
く

だ
さ

い
。

・眼
鏡

・コ
ン

タ
ク

ト
の

人
は

、
矯

正
視

力
の

み
測

り
ま

す
。

・眼
鏡

・コ
ン

タ
ク

ト
を

忘
れ

ず
に

学
校

に
持

っ
て

く
る

よ
う

に
お

願
い

し
ま

す
。

・回
収

日
　

５
／

１
５

（金
）ま

で
。

・記
入

も
れ

の
な

い
よ

う
に

ご
確

認
く

だ
さ

い
。

・川
崎

病
の

既
往

の
あ

る
児

童
は

、
川

崎
病

の
問

診
票

も
記

入
し

ま
す

。
保

健
室

で
調

査
票

を
チ

ェ
ッ

ク
し

た
後

、
該

当
児

童
に

お
渡

し
し

ま
す

。

小
さ

な
音

を
聞

き
取

り
ま

す
。
静

か
に

待
つ

よ
う

に
ご

家
庭

で
も

お
伝

え
く

だ
さ

い
。

・尿
検

査
の

容
器

を
配

付
を

し
ま

す
。

・該
当

児
童

に
尿

検
査

容
器

を
配

付
を

し
ま

す
。

・提
出

日
当

日
の

早
朝

尿
を

採
取

し
ま

す
。

・容
器

の
線

ま
で

入
れ

、
こ

ぼ
れ

な
い

よ
う

に
し

っ
か

り
ふ

た
を

閉
め

て
提

出
す

る

よ
う

ご
指

導
く

だ
さ

い
。

・記
入

も
れ

の
な

い
よ

う
に

ご
確

認
く

だ
さ

い
。

・川
崎

病
の

既
往

の
あ

る
児

童
は

、
川

崎
病

の
問

診
票

も
記

入
し

ま
す

。
保

健
室

で
調

査
票

を
チ

ェ
ッ

ク
し

た
後

、
該

当
児

童
に

お
渡

し
し

ま
す

。

・体
育

着
を

着
用

し
ま

す
。

・髪
の

長
い

児
童

は
、
頭

の
上

や
後

ろ
で

髪
を

結
ば

ず
、
左

右
２

つ
に

結
ぶ

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

　
　

　
川

崎
市

立
井

田
小

学
校

　
保

健
室

留
　

　
意

　
　

事
　

　
項

・記
入

も
れ

の
な

い
よ

う
に

ご
確

認
く

だ
さ

い
。

・オ
ン

ラ
イ

ン
手

続
か

わ
さ

き
（e

-K
A

W
A

S
A

K
I）

で
ア

カ
ウ

ン
ト

登
録

を
し

た
後

、

配
布

済
み

用
紙

の
Q

R
コ

ー
ド

を
読

み
取

り
、
フ

ォ
ー

ム
に

ス
ポ

ー
ツ

振
興

セ
ン

タ
ー

加
入

同
意

の
有

無
を

入
力

し
て

く
だ

さ
い

。

　
※

組
・出

席
番

号
は

わ
か

っ
た

時
点

で
入

力
し

て
お

進
み

く
だ

さ
い

。

　
※

書
面

で
手

続
き

を
行

い
た

い
場

合
は

、
担

任
ま

で
お

知
ら

せ
く

だ
さ

い
。
用

紙

を
お

渡
し

し
ま

す
。

・体
育

着
を

着
用

し
ま

す
。

・髪
の

長
い

児
童

は
、
頭

の
上

や
後

ろ
で

髪
を

結
ば

ず
、
左

右
２

つ
に

結
ぶ

よ
う

に
お

願
い

い
た

し
ま

す
。


