
 

 

 

 

 

 あけましておめでとうございます。本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

いいたします。今回
こんかい

は、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

による教育
きょういく

効果
こ う か

を高
たか

め、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

への興味
きょうみ

・関心
かんしん

を高
たか

めるための取
と

り組
く

みである

「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」についてご紹介
しょうかい

します。 

 

 全国
ぜんこ く

学校
がっこ う

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 

文部
も ん ぶ

科学省
かが く し ょ う

により、毎年
まいとし

1月
がつ

24日
か

から 30日
にち

までの期間
き か ん

を「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」と

定
さだ

めています。 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は明治
め い じ

22年
ねん

ごろ、現在
げんざい

の山形県
やまがたけん

鶴岡
つるおか

市内
し な い

の小学校
しょうがっこう

で生活
せいかつ

が貧
まず

しい子
こ

ど

ものために無償
むし ょ う

で昼食
ちゅうしょく

を提供
ていきょう

したのが始
はじ

まりと言
い

われています。その後
ご

、第二次
だ い に じ

世界
せ か い

大戦
たいせん

の影響
えいきょう

で中断
ちゅうだん

されていましたが、戦後
せ ん ご

、小麦粉
こ む ぎ こ

や脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

など給食
きゅうしょく

物資
ぶ っ し

の支援
し え ん

を受
う

けて、昭和
し ょ うわ

21年
ねん

に学校
がっこう

給食
きゅうしょく

が再開
さいかい

されました。 

昭和
し ょ うわ

21年
ねん

12月
がつ

24日
か

に東京
とうきょう

都内
と な い

の小学校
しょうがっこう

で給食
きゅうしょく

物資
ぶ っ し

の贈与式
ぞ う よ し き

が行
おこな

われ、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

感謝
かんしゃ

の日
ひ

となりました。昭和
し ょ うわ

25年
ねん

より、冬
ふゆ

休
やす

み期
き

間
かん

と重
かさ

ならない 1月
がつ

24日
か

から 30

日
にち

までの期間
き か ん

を「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」として定
さだ

められました。 

 

1月
がつ

20日
か

（月
げつ

） 給食
きゅうしょく

集会
しゅうかい

 

給食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

の児童
じ ど う

が「全
ぜん

国
こ く

学
がっ

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

」に関
かん

する集
しゅう

会
かい

を行
おこな

います。給食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

の児童
じ ど う

が作成
さ くせい

したスライドや〇×クイズを通
とお

して、楽
たの

しみながら学校
がっこう

給食
きゅうしょく

や

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

について興味
きょうみ

を持
も

つ機
き

会
かい

を作
つ く

っています。 

1月
がつ

24日
か

（金
きん

） 「給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」の行事食
ぎょうじしょく

  

 

 

参考
さんこ う

：文部
も ん ぶ

科学省
かが く し ょ う

HP 全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

について 
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令和 7年 1月 15日発行 給食
きゅうしょく

だより 

ごはん、焼
や

きのり、牛乳
ぎゅうにゅう

、さけの塩焼
し お や

き、煮
に

びたし、みそ汁
し る

 


