
 

 

 

 

 

 日
ひ

が暮
く

れる時間
じ か ん

が早
はや

くなり、空気
く う き

が冷
ひ

えて冬
ふゆ

らしい季節
き せ つ

になってきました。今回
こんかい

は、

食育
しょくいく

を推進
すいしん

するために神奈川県
か な が わ け ん

として取
と

り組
く

んでいる「かながわ産品
さんぴん

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

デー」

についてご紹介します。 

かながわ産品
さんぴん

学校
がっこ う

給食
きゅうしょく

デー 

 

かながわ産品
さんぴん

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

デーでは、神奈川
か な が わ

県内
けんない

で生産
せいさん

・収穫
しゅうかく

された食材
しょくざい

を多
おお

く使用
し よ う

した献立
こんだて

が提
てい

供
きょう

されてきました。12月
がつ

・1月
がつ

は、神奈川県産
かながわ け ん さ ん

の米
こめ

、牛乳
ぎゅうにゅう

、大根
だいこん

、

小松菜
こ ま つ な

を使用
し よ う

する予定
よ て い

です。 

※牛乳
ぎゅうにゅう

は年間
ねんかん

を通
つう

じて神奈川県産
か な が わ け ん さ ん

の生乳
せいにゅう

を優先的
ゆうせんてき

に使用
し よ う

しています。 

※大根
だいこん

、小松菜
こ ま つ な

については天候
てんこう

等
と う

の都合
つ ご う

により神奈川
か な が わ

県内産
けんないさん

のものが納入
のうにゅう

 

できない場合
ば あ い

もあります。 

12月
がつ

3日
み っ か

（火
か

）  

 

 

 

1月
がつ

20日
は つ か

（月
げつ

）  

 

 

自分
じぶん

たちが住
す

む地域
ちいき

で作
つく

られた食 材
しょくざい

を、その地域
ちいき

で使
つか

うことを

「地産地消
ちさんちしょう

」と言
い

います。地産地消
ちさんちしょう

は、安
やす

くて新鮮
しんせん

な食 材
しょくざい

を食
た

べること

ができ、運
はこ

ぶ時
とき

の二酸化炭素
にさんかたんそ

を減
へ

らせるので、S D G ｓ
エスディージーズ

の取
と

り組
く

みに繋
つな

が

ります。 

 

川崎市立日吉小学校 

令和 5年 12月 23日発行 給食
きゅうしょく

だより 

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

、さばの塩焼
し お や

き、 

もやしのうま煮
に

、みそ汁
し る

 

ごはん、赤
あか

しそごま、牛乳
ぎゅうにゅう

、肉
に く

じゃが、みそ汁
し る

 


