
 

 

 

 

 

 

 ご入学、ご進級おめでとうございます。 

給食が始まり、２週間が経とうとしています。 

子どもたちから「おいしい」という感想を聞くことが、 

給食室一同とても励みになっています。 

 給食だよりでは毎月献立についてのお知らせや食に関する情報を 

お届けいたします。本年度も1年間よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○５月の給食について 

１年生も給食に慣れてくる頃なので、できるだけたくさんの食材を使用し

て献立を作成しました。 

 

【７日(木)：「こどもの日」の行事食】 

たけのこごはん ぶりのたつた揚げ みそ汁 かしわもち 牛乳 

 

【１５日(金)：新献立「かつおと大豆のさっぱり和え」】 

旬の魚「かつお」と大豆に片栗粉をまぶして油で揚げて、レモンを使用し

たソースで味付けしました。鉄分が豊富な献立です。 

 

【季節の食品】 

グリーンアスパラガス キャベツ 新じゃがいも たけのこ にら 

にんにく メロン あじ かつお しらす干し わかめ 

 

〇給食室のメンバーについて 
給食調理員：今年度は１名増えて、４名になりました。  

給食補充員：２名が曜日ごとに交代でいます。  

学校栄養職員：本年度は配置校になりました。   

安全・安心でおいしい給食を提供していきます。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

給食だより ４月 
 

令和８年４月２４日 

川崎市立古市場小学校 

 

〇今年度の給食予定 
前期  4月10日(金)～ 7月17日(金） 8月 31日(月)～10月9日(金) 

 後期 10月14日(水)～12月23日(水)  1月 8日(金)～ 3月18日(木) 

※学年行事等で給食のない日もございます。また、学校ごとに休止日が異なり 

ます。学校だより等で確認をしてください。 

 

〇自校献立について 
川崎市では全市統一の献立を実施していますが、それとは別に古市場小学校独

自の「自校献立」があります。昨年度と同様、年 2回の実施予定です。実施日が

決まり次第、給食だよりにて詳しい献立をお知らせしますので、楽しみにしてい

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

〇給食費について 
令和８年度、小学校と特別支援学校の小学部については、国による「学校給食の根本

的な負担軽減」事業がスタートすることもあわせて、さらに国の「重点支援給付金」も

活用することで、令和８年度については保護者負担はなしとなります。 

 

傷病や長期欠席などにより、連続４日以上給食を食べないことが予めわかっている場

合は、事前に学校に連絡の上、「学校給食費区分変更届」を提出してください。令和８

年度は給食費の請求はありませんが、不要な食材発注を防止するため、適切な「区分変

更届」の提出をお願いします。 

 

くわしくは、３月３１日の教育委員会健康給食推進室からのメール配信、もしくはこ

のおたよりの配信メールに添付される URLをご覧ください。 

 

〇献立表について 
毎月月末に A3サイズの献立表を配布しておりましたが、令和 8年 4月分をもちまし

て紙での配付は終了しました。なお、毎月の献立の詳細が記載された献立表は、川崎市

のホームページにてご覧になれます。 

 


