
 

 

 

 

 

新年度
しんねんど

が始
はじ

まって 1ヶ月
か げ つ

以上
いじょう

が過
す

ぎました。新
あたら

しいクラスにも慣
な

れ、４月
がつ

のはじめと比
くら

べる

と緊張
きんちょう

がほぐれてきたように感
かん

じます。その一方
いっぽう

で、５月
がつ

は疲
つか

れやストレスを実感
じっかん

しやすい時期
じ き

です。自分
じ ぶ ん

に合
あ

ったリフレッシュ法
ほう

を見
み

つけて、毎日
まいにち

を楽
たの

しく過
す

ごせると良
よ

いと思
おも

います。 

生活
せいかつ

のリズムを整
ととの

えることも、心
こころ

と身体
か ら だ

の元気
げ ん き

を保
たも

つために大切
たいせつ

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月
がつ

から健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まっています。いくつか終
お

わったものもありますが、引
ひ

き続
つづ

き、残
のこ

り

の健
けん

診
しん

や検査
けんさ

も 行
おこな

います。持
も

ち物
もの

が必要
ひつよう

な健
けん

診
しん

もありますので、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

で行
おこな

う健康
けんこう

診断
しんだん

は、疾病
しっぺい

や異常
いじょう

の疑
うたが

いがないか集団
しゅうだん

の中
なか

で見分
み わ

けていく「スクリー

ニング（選別
せんべつ

）」です。医療
いりょう

機関
き か ん

で詳
くわ

しく診
み

ていただいた結果
け っ か

、異常
いじょう

がない場合
ば あ い

や学校
がっこう

での

結果
け っ か

と異
こと

なることもあります。ご承知
しょうち

おきください。 

健康
けんこう

診断後
し ん だ ん ご

、疾病
しっぺい

や異常
いじょう

があったお子
こ

さんについては、「結果
け っ か

のお知
し

らせ」を随時
ず い じ

配付
は い ふ

し

ています。（歯科
し か

と尿
にょう

に関
かん

しては、異常
いじょう

の有無
う む

に関
かか

わらず、全員
ぜんいん

へお知
し

らせを配付
は い ふ

しており

ます。） 

健康
けんこう

診断
しんだん

が終 了
しゅうりょう

しましたら、「けんこうの記録
き ろ く

カード（緑色
みどりいろ

）」で結果
け っ か

をお知
し

らせしま

す。ご確認
かくにん

いただき、保護者印
ほ ご し ゃ い ん

の欄
らん

に押印
おういん

の上
うえ

、学校
がっこう

へお戻
もど

しください。 

６/４（火）の心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

（１年生
ねんせい

対象
たいしょう

）の結果
け っ か

に関
かん

しては、異常
いじょう

があった場合
ば あ い

には詳細
しょうさい

がご家庭
か て い

に郵送
ゆうそう

されますので、そちらをご確認
かくにん

ください。 

２０２４．５．１０ 

川崎
かわさき

市立
し り つ

古市場
ふるいちば

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 

5 月 １３日（月） 内科
ないか

健
けん

診
しん

  １・４年生
ねんせい

、個別級
こべつきゅう

 

   １７日（金） 尿
にょう

検査
けんさ

２次
じ

 該当者
がいとうしゃ

 

   ２０日（月） 視力
しりょく

検査
けんさ

  ３・６年生
ねんせい

 

   ２１日（火） 視力
しりょく

検査
けんさ

  １・４年生
ねんせい

 

   ２２日（水） 視力
しりょく

検査
けんさ

  ２・５年生
ねんせい

、個別級
こべつきゅう

 

   ２３日（木） 視力
しりょく

検査
けんさ

  再検者
さいけんしゃ

 ※１～３年生
ねんせい

の B（0.7可
か

）だった児童
じどう

 

   ２７日（月） 眼科
がんか

健
けん

診
しん

  １・２・３年生
ねんせい

 

６月  ３日（月） 眼科
がんか

健
けん

診
しん

  ４・５・６年生
ねんせい

、個別級
こべつきゅう

 

    ４日（火） 心電図
しんでんず

検査
けんさ

 1年生
ねんせい

 

    ６日（木） 歯科
し か

健
けん

診
しん

  １・２・３年生
ねんせい

 

   １３日（木） 歯科
し か

健
けん

診
しん

  ４・５・６年生
ねんせい

、個別級
こべつきゅう

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

、心電図
しんでんず

検査
け ん さ

は体育
たいいく

着
ぎ

を着
き

て行
おこな

います。また、視力
しりょく

検査
けんさ

はハンカチで目
め

を覆
おお

って 行
おこな

います。当日
とうじつ

忘
わす

れずに持
も

たせてください。また、眼鏡
めがね

やコンタクトを使用
しよう

してい

る場合
ばあい

、矯 正
きょうせい

視力
しりょく

を検査
けんさ

しますので、こちらも忘
わす

れないようにしてください。 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

をお知
し

らせしています 

まだまだ続
つづ

きます 今後
こ ん ご

の健康
けんこう

診断
しんだん

 


