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日常の五心を大切に 

 

毎朝、正門のところで登校してくる子ども達を出迎えていると、その元気のよい挨拶に私の方が元気

をもらって、とても気持ちのいいスタートが切ることができます。満開の花で私たちを楽しませてくれた桜

もすっかり新緑に染まり初夏の装いになっています。花壇の花々の中には小さな虫達も動きだし、みゆき

広場の池の中では、たくさんのオタマジャクシが泳いでいます。生活科の春探しや、理科の観察でそれを

見つけた子どもたちが歓声を上げています。 

 5 月の「五」が入っている「日常の五心」という言葉があることを、ご存じでしょうか。 

「五心」、「五つの心」とは、いったい何だと思いますか。「日常」ですから、「いつでも常に」ある心です。 

 「五心」の一つ目は「『はい』という素直な心」です。気もちよく「はい」と返事をすると、とても素直な心

が伝わってきます。「はい」は、自分がここにいるよということも表しています。 

 二つ目は、「『すみません』という反省の心」です。反省ができる人は、二度と同じ過ちをしないと誓って

成長していきます。「すみません」は、失敗を成長に変えていく力があります。 

 三つめは「『私がします』という奉仕の心」です。「周りの人の為に私がします、役に立てることをさせて

いただきます」という奉仕の心です。学校や皆の社会の為になりますし、自分の成長にもなります。 

 四つ目は、「『おかげさま』という謙虚な心」です。自分より周りの人のことを立てたり、考えたりする心」

です。自分は、周りの人のおかげで生かされているという謙虚な心は日本人の良さとして世界から認め

られています。 

五つ目は、「「ありがとう」という感謝の心」です。「ありがとう」が自分も相手もいい気持ちにしてくれ

ます。感謝の気持ちが伝わると、相手の心も優しくなります。「ありがとう」は皆が仲良く、優しくなれる魔

法の言葉です。 

 

「素直」、「反省」、「奉仕」、「謙虚」、「感謝」の「五つの大切な心」を自分の言葉や態度、行動で表すこ

とで、人間としても成長し、幸せな生き方に繋がります。自分だけでなく、周りの人も幸せにする「五心」

です。この「五心」忘れずに学校生活を送れるように指導を重ねていきたいと思います。 

五月の「五」のつく言葉で。「五心」を紹介させていただきました。 

 GW に入りました。急に暑くなり熱中症も心配なところです。事故や怪我のないよう過ごせることを願っ

ております。 

 

校長 滝口 太志 
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7月の主な行事予定 

7月 4日（木）6年鎌倉見学 12年情報モラル教室 

7月 5日（金）教育相談日 

7月 8日（月）クラブ活動④ 

7月 10日（水）B 時程 6年こころの劇場 

7月 11日（木）読み聞かせ みゆき座 

7月 12日（金）授業参観・懇談会 

7月 18日（木）夏季休業前朝会  

御幸小学校 図書室からのお願い 

「未返却本購入依頼について」 

毎年、本校の図書室で貸し出

しした本が、返却期限を過ぎて

も、未返却となっているものが何

冊かあります。返却のお知らせを

何度かしていますが、年度末にな

りましても、返却のない場合は、

本の購入をお願いしています。ご

理解とご協力をお願いします。 

★学校説明会★ 

日 時 ５月１４日（火） １５：００～ 

 

場 所 御幸小学校  アリーナ 

※学校説明会では、今年度の学校経営

方針についてお伝えします。           

※教職員の紹介があります。 

＊現時点での予定です。状況により変更することが

あります。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

土曜授業参観 
○５月２５日（土）１～３校時 

今年度、最初の授業参観がおこなわ

れます。ご多用とは思いますが、保護者

の皆さまのご来校をお待ちしておりま

す。 

※授業内容・開催方法につきましては、

後日詳しいものを配付いたします。 

「みゆきのやくそく」についてお願い 

新年度にお配りしたとおり、今年度より

児童の安全面の配慮から、放課後に忘れ物

を取りに来ることができなくなりました。

お便りや宿題などは配られたときに連絡袋

に入れて持ち帰ることになっています。学

校でも確認の声がけをしていますが、お家

の方でも話題にしていただけると助かりま

す。ご協力をお願いします。 

行    事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水
Ｂ時程  朝会 １・３・５年内科検診

委員会活動③
4 4 4 4 5 5

2 木 朝読　２・４・６年内科検診 5 6 6 6 6 6

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 代表委員会 5 5 6 6 6 6

8 水 B時程　 朝会 4 4 4 4 4 4

9 木 朝読　５年自然教室説明会 １年遠足 5 6 6 6 6 6

10 金 １年遠足（予備日） 5 5 6 6 6 6

11 土

12 日

13 月 5 5 5 6 6 6

14 火 学校説明会・PTA総会（紙面総会） 5 5 5 5 5 5

15 水 Ｂ時程  １・３・５年眼科検診 4 4 4 5 5 5

16 木 読み聞かせ みゆき座 5 6 6 6 6 6

17 金 尿検査二次回収 5 5 5 5 5 5

18 土

19 日

20 月 クラブ活動② 5 5 5 6 6 6

21 火 5 5 6 6 6 6

22 水
Ｂ時程 朝会　２・４・６年眼科検診

１年心臓病検診
4 4 4 5 5 5

23 木 朝読  １年遠足（予備日） 5 6 6 6 6 6

24 金 １・３・５年歯科検診　教育相談日 5 5 6 6 6 6

25 土
Ｂ時程 土曜授業参観

第１回学校運営協議会
3 3 3 3 3 3

26 日

27 月 土曜参観代休（５／２５）

28 火
共生＊共育①

たてわり顔合わせ①（１校時）
5 5 6 6 6 6

29 水 Ｂ時程 朝会 4 4 4 5 5 5

30 木 朝読  ２・５・６年耳鼻科検診 5 6 6 6 6 6

31 金 １年歩行教室 5 5 6 6 6 6

５   月

行    事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土

2 日

3 月 委員会活動④ 5 5 5 5 6 6

4 火 ５年八ヶ岳自然教室（１日目） 5 5 6 6 8 6

5 水
B時程

５年八ヶ岳自然教室（２日目）
4 4 4 4 7 4

6 木 朝読　５年八ヶ岳自然教室（３日目） 5 6 6 6 7 6

7 金
３年自転車教室　５年自宅学習日

教育相談日
5 5 6 6 0 6

8 土

9 日

10 月 学校見学会➀ 5 5 5 6 6 6

11 火 代表委員会 5 5 6 6 6 6

12 水 B時程 　朝会  第１回教育課程研究会 4 4 4 4 4 4

13 木
朝読／読み聞かせ　みゆき座

１・３・４年耳鼻科検診
5 6 6 6 6 6

14 金 避難訓練② 　教育相談日 5 5 6 6 6 6

15 土

16 日

17 月 プール開き  クラブ活動③ 5 5 5 6 6 6

18 火 避難訓練（予備日） 5 5 6 6 6 6

19 水 B時程 4 4 4 5 5 5

20 木 B時程 　朝読／読み聞かせ 5 5 5 5 5 5

21 金
２・４・６年歯科検診

学校見学会②
5 5 6 6 6 6

22 土

23 日

24 月 共生＊共育② 　委員会活動⑤ 5 5 5 5 6 6

25 火 たてわり遊び②（中休み） 5 5 6 6 6 6

26 水 B時程 　朝会 4 4 4 5 5 5

27 木 朝読 5 6 6 6 6 6

28 金 B時程 　校内研究授業① 4 4 4 4 4 4

29 土

30 日

６   月


