
Ⅰ．入学
にゅうがく

するまで         

 学校
がっこう

教育
きょういく

には、「 心
しん

身
しん

ともに調和
ちょうわ

のとれた人間
にんげん

を育成
いくせい

する ｣という大
おお

きな目
め

標
ひょう

があります。

学校
がっこう

では、保育
ほ い く

園
えん

・幼稚園
ようちえん

よりも大人数
おおにんずう

で活動
かつどう

することがあります。そのために新
あたら

しい環境
かんきょう

に

一日
いちにち

も早
はや

くなれるよう指導
し ど う

・支援
し え ん

していきたいと思
おも

います。ご家庭
か て い

でも入学前
にゅうがくまえ

に学校
がっこう

に対
たい

する

不安
ふ あ ん

を抱
いだ

くことのないよう温
あたた

かい言葉
こ と ば

をかけていただきたいと思
おも

います。   

☆次
つぎ

のようなことをめやすに準備
じゅんび

をしてください。☆ 

   自分
じ ぶ ん

のこと 

    ○ トイレ
と い れ

（大
だい

・小
しょう

）を一人
ひ と り

でできるようにしましょう。     

    

    ○ 洋服
ようふく

の着替
き が

えが自分
じ ぶ ん

一人
ひ と り

でできるようにしましょう。     

    

    ○ 歯磨
は み が

き・洗顔
せんがん

・手
て

洗
あら

いなどの習慣
しゅうかん

をつけましょう。 

   食事
しょくじ

 

○３０分
ふん

以内
い な い

に食
た

べ終
お

わるようにしておきましょう。 

生活
せいかつ

について 

○ 話
はなし

をしている人
ひと

を見
み

て 話
はなし

が聞
き

けるようにしておきましょう。 

○名前
なまえ

を呼
よ

ばれたら、大
おお

きな声
こえ

で「はい」という返事
へんじ

ができるようにしましょう。 

○自分
じぶん

の名前
なまえ

、保護者
ほごしゃ

の名前
なまえ

をはっきり言
い

えるようにしておきましょう。  

○ひらがなの自分
じぶん

の名前
なまえ

が読
よ

めるようにしておきましょう。 

○一人
ひとり

で安全
あんぜん

に登校
とうこう

できるように、入 学
にゅうがく

までに、学校
がっこう

までの道
みち

のりをお子
こ

さんと一緒
いっしょ

 

に歩
ある

いてみてください。(１１ページ
ぺ ー じ

を参考
さんこう

にしてください。) 

    

 

２ 

 


