
体育の時の服装について 

 

 冬になり、夏と同じ半袖・短パンの体育着だと寒さを

感じるかもしれません。長袖の白の体育着、運動をし

やすい長ズボンであれば着用可能です。また、半袖の

体育着の上に、トレーナー(無地)を着ても良いことに

なっています。半袖の下に長袖の下着を着たり、短パ

ンの下にスパッツやタイツを履いたりすることはしない

でください。(転んでけが等をしたときにすぐに脱いで

処置できないため)ご理解とご協力をお願いします。 
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防寒着について 
 

校舎内でも寒く感じることがあるかもしれませんが、

登下校の時に着ている分厚いジャンバー等は室内で

は脱ぐよう指導しています。教室内で着るフリースやト

レーナーなどお持ちください。ロッカーに常備しておい

て、自分で寒さ暑さに応じて調節できるよう担任が声

をかけますので、お子様と相談して必要であればお持

ちください。 

  職員室から見える公園の木々の葉もすっかり落ち、朝晩も冷え込んでい

ます。子どもたちも、寒さからポケットに手を入れて登校し、私の顔を見て

手を出す、なんてこともある朝の光景です。 

 １１月に発行しようとしていたのですが、あっという間に１か月たってしま

いました。１２月の面談は希望制面談でしたが、ご来校いただきありがとう

ございました。お子さんの学習面や生活面についてお話しできたでしょう

か。私も、担任と連携しながら、今後もサポートしていきたいと思います。 

 職員室の私の所にもお話に来て下さる方が何人かいらっしゃいました。

解決につながるかは別として、話をすることで頭の中が整理されたり、心

を落ち着かせることができたりすることもあります。お茶飲み話をする感覚

で、お越しください！そして、保護者の皆さんも頑張りすぎないでください

ね！よいお年をお迎えください。 
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コーディネーターだより 

落とし物について 

 

東昇降口 1階(１年生・２年生・５年生の昇降口)の階

段前に、落とし物コーナーがあります。ハンドタオルや、靴

下、洋服が主な落とし物です。冬はこれに、手袋やマフラ

ーなども加わります。できるだけ、その日のうちに持ち主

に戻るようにしていますが、落としたことに気づかないこ

とも多くあります。自分の持ち物を大切にするお話しもし

ていただけると、落とし物を減らすきっかけになると思い

ます。記名へのご協力も重ねてお願いいたします。 

💛今月のほっこり話💛 

 

1年生の学習発表会がありました。体育館

が改修工事のため多目的室での開催でした。 

本番の前日には、来年度入学予定の保育園

見学があり、かわいいお客様の前で歌や音読

を披露しました。お世話になった保育園の先生

を見つけ、笑顔で張り切る姿は何とも言えずか

わいい！本番も、みんな、頑張りましたね！！ 

 


